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Samstag 14. März 2026, 15.00 bis ca. 18.30 Uhr

BlueBox Bern, Riedernstrasse 40a, CH-3027 Bern
Parkplätze beschränkt. Anreise mit ÖV empfohlen.
Anreise-Beschrieb: www.bluebox-bern.com/kontakt

Martin Scherler, Leitung  |  Franziska Wild, Assistenz

Regulärer Preis: CHF 50.00
Frühbucherpreis bis 31.1.2026: CHF 40.00

Martin Scherler  |  +41 (0)76 844 03 09
info@martin.scherler.ch  |  www.martin-scherler.ch
Infos zur Methode: www.tipping-methode.de

Vergebungs-
zeremonie

nach Colin C. Tipping
mehr Lebensqualität und die Heilung 

von alten Mustern und Wunden

KAILASH HEALING



Die Vergebungszeremonie

Basierend auf einer alten Kreiszeremonie hat Colin Tipping diese be-
sondere Form des Heilungs- und Vergebungs-Rituals entwickelt. 

In einem geschützten Rahmen und in ritualisierter Form begegnen 
sich Menschen mit den gleichen Verletzungen im Kreis, teilen — ohne 
darüber zu sprechen — ihren Schmerz und tragen so gegenseitig zur 
Heilung bei. Wir sehen, dass auch andere zu «unserem» Thema den 
Kreis betreten und erkennen, dass wir nicht alleine sind. Eine beson-
dere Geschichte hilft uns dann, eine neue Sichtweise auf das Gesche-
hene einzunehmen, bevor wir den Kreis ein zweites Mal durchschrei-
ten — dieses Mal mit der Absicht, Schmerz, Wut und Trauer hinter uns 
zu lassen.

Die Vergebungszeremonie ist, genau wie die Tipping-Methode ins-
gesamt, nicht an eine bestimmte Glaubensrichtung gebunden. Das 
Einzige was es braucht, ist die Bereitschaft, die eigene Geschichte 
aus einer neuen Perspektive sehen zu wollen und sich der eigenen 
spirituellen Intelligenz anzuvertrauen.

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich: Ein kurzer Vortrag (ca. 40 Minu-
ten) zu Beginn macht Sie mit dem Konzept der Tipping-Methode ver-
traut. Im Anschluss können Sie diese besondere Form der Vergebung 
direkt anwenden und ihre heilsame Wirkung erleben. Diese Zeremo-
nie ist ein kraftvoller und effektiver Weg, sich selbst und anderen zu 
vergeben und dadurch inneren Frieden und Glück zu erlangen. Er-
leben Sie, wie transformierend dieses Ritual ist und wie es Ihr Leben 
erleichtert! Dauer ca. 3,0 Stunden.

Der Raum
für Shiatsu und Coaching

KAILASH HEALING

Zeremonie Leitung:
Martin Scherler, Coaching und Massage
Liz. Coach der Tipping-Methode
Flurweg 42, 3072 Ostermundigen
+41 (0)76 844 03 09
info@martin.scherler.ch 
www.martin-scherler.ch

Zeremonie Assistenz:
Franziska Wild, Shiatsu und Coaching
Praxis Der Raum, Alte Mühle (3. Stock), 
Mühlestützli 2, 3507 Biglen
+41 (0)76 538 35 01
info@der-raum.ch 
www.der-raum.ch


